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ISTU

KIERRA KOIRA
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ISTU

MAAHAN
KIERRA KOIRA
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TAYSKAANNOS
OIKEAAN
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TAYSKAANNOS
VASEMPAAN
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SILMUKKA OIKEAAN




SILMUKKA VASEMPAAN |
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2/70° OIKEAAN




110

2/70° VASEMPAAN
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300° OIKEAAN




112

360° VASEMPAAN
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TAYSKAANNOS,
KOIRA TAKAA
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KAANNOS OIKEAAN




KAANNOS VASEMPAAN
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HIDASTA
KAYNTIA
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NORMAALI-
KAYNTIA
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SPIRAALI OIKEAAN




120

SPIRAALI VASEMPAAN




PUJOTTELU
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PUJOTTELU
EDESTAKAISIN

N2\
0,

o
<
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KAANNOS OIKEAAN




124

KAANNOS VASEMPAAN
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@ B

1ASKEL @D
2 ASKELTA D
3 ASKELTA Gb
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N

1 ASKEL TAAKSE @D
2 ASKELTA TAAKSE @D
3 ASKELTA TAAKSE GD




@ B

1 ASKEL - SEISO



@ B

1 ASKEL - MAAHAN
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ETEEN ISTU,
OIKEALTA
VASEMMALLE

e
A
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ETEEN ISTU,
VASEMMALTA
VASEMMALLE

4
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ETEEN ISTU,
OIKEALTA
VASEMMALLE,
ISTU

e
A
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ETEEN ISTU,
VASEMMALTA
VASEMMALLE,

ISTU
Al
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VIISTO ASKEL
OIKEAAN
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KAHDEKSIKKO

A A
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